
Направления в работе школьного психолога: 

Профилактико – просветительская работа. 

В этом направлении педагог- психолог формирует потребность у родителей, 

учащихся, учителей в психологических знаниях, желание использовать их в 

интересах собственного развития и в работе с ребенком. 

Проводит работу по предупреждению возможного неблагополучия в 

психическом и личностном развития школьников, по созданию 

психологических условий, максимально благоприятных для этого развития. 

Способствует психологической подготовке детей к профессиональному 

самоопределению. 

Психодиагностическая работа. 

Проведение психодиагностических исследований позволяет проникнуть во 

внутренний мир ребенка, изучить эмоционально- волевую, личностную, 

познавательную сферы личности учащегося, определить учебную 

направленность, интересы, способности и возможности  ребенка, его 

индивидуально-типологические особенности. 

Коррекционная работа. 

Цель данного направления работы  –  создание условий  для  коррекционно-

развивающей поддержки всем нуждающимся учащимся через оказание услуг 

или направление к соответствующим специалистам. 

В рамках данного направления педагог-психолог на основании собственных 

наблюдений, а также наблюдений классных руководителей, педагогов-

предметников, педагога социального,  родителей,  а также на основании 

результатов диагностических мероприятий выделяет группы детей, 

нуждающихся в  коррекционной поддержке. 

Педагог-психолог мотивирует учащихся и их родителей на посещение  

коррекционных мероприятий. Включение учащихся в коррекционные группы 

возможно только с разрешения родителей или лиц, их замещающих. 

Педагог-психолог располагает  сведениями об учреждениях, организациях и 

специалистах, оказывающих  специальные медицинские, психологические, 

психотерапевтические услуги. 

Консультативная работа.  

Цель данного направления работы – оказание   помощи учащимся, их 

родителям и педагогам в решении актуальных задач развития, социализации, 

учебных трудностей, проблем взаимоотношений. 

Психолого-педагогическое консультирование носит характер 

индивидуальной или групповой  работы и реализуется по отношению ко всем 

участникам учебно-воспитательного процесса. 

Для учащихся возможны такие консультативные формы, как телефон 

доверия, групповые консультации на классных часах, а также  

психологическая поддержка в экстренных случаях. 

 Влияние неблагоприятных условий семейного воспитания на формирование 

личности 



 Особенности подросткового возраста. 

 Стиль семейного воспитания 

 Как помочь учащимся выбрать профессию 

 Микроклимат класса и его влияние на формирование личности 

 Стратегия поведения в конфликтной ситуации 

 Помощь ребенку в снятии внутреннего напряжения. 

 Функциональные состояния личности (страхи, тревожность, агрессия, 

депрессия) 

 Как подготовить ребенка к школе 

 Как развивать творческие способности 

 Одаренный ребенок в семье 

Методическая работа 

Цель методической работы – накопление психологических методических 

материалов для организации учебного и воспитательного процесса и 

предоставление возможности их использования учителями, классными 

руководителями, руководителями методических объединений, 

администрацией школы. 

Методическая работа включает сотрудничество с заместителями директора  

школы по вопросам реализации поставленных перед учреждением 

образования задач, в том числе – участие в составлении плана работы школы, 

с педагогом социальным – разработку психологически адекватных программ 

воспитательного воздействия, с педагогами-предметниками – участие в 

подготовке заседаний предметных методических объединений.      

 

 


