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Слово риск означает возможность, большую вероят
ность чего-либо, как правило, негативного, нежелат
ельного, что может произойти или не произойти. По
этому, когда говорят о детях «группы риска», подраз
умевается, что эти дети находятся под воздействием 
некоторых нежелательных факторов, которые могут 
сработать или не сработать. 



1) дети с недостаточными способностями к обучению (ЗПР); 

2) дети с высокими способностями к обучению (одаренность)
; 

3) дети с нейродинамическими нарушениями поведения (ги
перактивность, гипоактивность); 

4) дети с особенностями развития межполушарной ассиметр
ии (леворукость, амбидекстрия); 

5) дети с отклонениями в эмоциональной сфере (агрессивнос
ть, тревожность, демонстративность, замкнутость). 



• Обозначенные проблемы детей «группы риска» с
ледует рассматривать как отклонения в развитии 
не выходящие за границу нормы, как «крайние ва
рианты» нормы. При этом уровень отклонения мо
жет быть как достаточно высоким, так и слишком 
низким. 



Выделенные психологические проблемы 
«детей группы риска» имеют биполярную структуру: 

1. высокий уровень интелл
екта (одаренность)

2. высокая  подвижность (г
иперактивность)

3. недостаточный уровень 
эмоционального самоко
нтроля (агрессивность)

4. повышенная потребност
ь в эмоциональном общ
ении (демонстративност
ь) 

1. низкий уровень интелле
кта (ЗПР);

2. медлительность (гипоак
тивность);

3. высокий уровень эмоци
онального самоконтрол
я (тревожность);

4. сниженная потребность 
в эмоциональном обще
нии (шизоидность).





• Учащиеся "группы риска" – это такая категория д
етей, которая требует особого внимания со сторо
ны педагогов, воспитателей и других специалист
ов. К ним можно отнести всех учащихся, раздели
в их на 4 группы по различным критериям. 

1.  Медицинские 

2.  Социальные 

3.  Учебно-педагогические 

4.  Поведенческие





• И.В. Дубровина считает, что осложнения психическог
о и личностного развития ребенка обусловлены, как 
правило, двумя факторами: 

1. ошибками воспитания (педагогический фактор) 
2. минимальными поражениями нервной системы (ме

дико-биологический фактор). 

• Зачастую оба этих фактора действуют одновременно, 
поскольку взрослые нередко недооценивают или игн
орируют, а иногда и вовсе не знают, те особенности н
ервной системы ребенка, которые лежат в основе тру
дностей поведения, и пытаются исправить его различ
ными неадекватными воспитательными воздействия
ми 





• -Учебная деятельность 

• -Взаимоотношения со сверстниками 

• -Взаимоотношения со взрослыми 

• -Проведение свободного времени 

• -Отношение к труду и профессиональная ориент
ация 

• -Поведение и поступки



• -Анализ журналов групп 

• -Опрос мнения преподавателей об обучающемся 

• -Анализ учета посещаемости занятий 

• -Анализ зафиксированных нарушений дисциплин
ы 

• -Беседы с родителями обучающегося 

• -Социометрические исследования 

• -Наблюдения 

• -Беседы с обучающимся 

• -Запрос информации от психолога 

• -Запрос информации с предыдущего места учебы



• основная отличительная особенность детей «группы риска
» заключается в том, что формально, юридически они мог
ут считаться детьми, не требующими особых подходов (ка
к правило, у них есть семья, родители, они посещают обыч
ное образовательное учреждение), но фактически в силу п
ричин различного характера, от них не зависящих, эти дет
и оказываются в ситуации, когда не реализуются в полной 
мере или вообще попираются их базовые права – право н
а  уровень жизни, необходимый для полноценного развит
ия, и право на образование. 



• Довольно часто таких детей называют трудными. С точки зрени
я педагогов они неудобные, неуправляемые, агрессивные, не п
онимают учителей и сверстников. Трудный ребенок чаще, чем д
ругие, испытывает разного рода неудачи, которые раздражают 
или пугают родителей и педагогов, в результате за ним закрепл
яется «ярлык» неудачника, который становится установкой и дл
я самого ребенка. Риск – ожидаемое неблагополучие при неусп
ехе деятельности – приводит к осложнениям, препятствует как 
школьной, так и социальной адаптации ребенка. 



• Социально- психологические исследования свидетельству
ют о том, что пик противоправных нарушений приходится 
на подростковый возраст, так называемый переходный ос
обый период от детства к зрелости. Однако, как известно, 
сами по себе особенности подросткового возраста к нару
шениям, а тем более к преступлениям не приводят. Для эт
ого необходимы внутренние деформации и соответствую
щие им ситуативные условия, способствующие социально
й дезадаптации. 





• вызвана отклонениями, патологиями психическог
о развития и нервно - психическими заболевания
ми, в основе которых лежат функционально - орга
нические поражения центральной нервной систе
мы и психики.



• связана с половозрастными и индивидуально - пс
ихологическими особенностями ребенка, подрост
ка. Различные проблемы психосоциальной дезада
птации исследователи делят на временные и усто
йчивые.



• психофизиологические половозрастные особенности отде
льных кризисных периодов развития; 

• различные проявления неравномерного психического раз
вития, которые могут выражаться в парциальной задержке
, либо опережении развития отдельных психических проц
ессов; 

• опережающего, либо отстающего психосексуального разв
ития и т. п.; 

• отдельные психические состояния, спровоцированные раз
личными психотравмирующими обстоятельствами (конфл
икт с родителями, неконтролируемое эмоциональное сост
ояние, вызванное первой юношеской влюбленностью, пер
еживания супружеских разладов в родительских отношен
иях и т.п.) 



• К устойчивым формам психосоциальной дезадапта
ции относят акцентуации характера, определяющи
еся как крайнее проявление норм, за которыми на
чинаются психопатические проявления. В подростк
овом возрасте черты акцентуацией характера заос
тряются. К устойчивым формам психосоциальной 
дезадаптации относятся также неблагоприятные и
ндивидуально-психологические особенности эмоц
ионально-волевой мотивационно-познавательной 
сферы, включая такие дефекты, как снижение эмпа
тийности, индифферентность интересов, низкая по
знавательная активность, дефекты волевой сферы 
(безволие, неоправданное упрямство…).



• проявляется в нарушении норм морали и права, в 
асоциальных формах поведения и деформации си
стемы внутренней регуляции, референтных и цен
ностных ориентаций, социальных установок.



• нарушения взаимодействия индивида со средой, 
которые характеризуются невозможностью осуще
ствления им в конкретных микросоциальных усло
виях своей социальной роли, соответствующей ег
о возможностям и запросам.


